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Utveckla foreningens paraverksamhet
- Fyra foreningar beriattar

RF-SISU Uppland bjuder in till samtal med fyra
idrottsforeningar om deras tankar och idéer kring
att utveckla paraverksamhet. Arrangemanget ar
en del av den arliga Parasportveckan.

Pa panelsamtalet deltar representanter fran fyra
foreningar som kommer att beratta om sina erfaren-
heter kring att driva och utveckla paraverksamhet.

- Eskilstuna Parasportférening berattar om hur
de har utvecklat verksamheten inom férening-
ens olika idrotter.

« IK Sirius FBC berattar om deras utveckling av
rullstolsinnebandy.

« Uppsala Parasportforening berattar om deras
arbete med Normbollen Trygg tillsammans.

« Vaksala SK berattar om deras 5-a-side, fotboll
for personer med synnedsattning, samt om
deras fotbollslag for barn och ungdomar med
intellektuell funktionsnedsattning.

Parasportveckan arrangeras av RF-SISU distrikten och para-

sportdistrikten i Stockholm, Sérmland och Véistmanland

i samverkan med Riksidrottsférbundet och Parasport Sverige

Onsdag 10 september kl. 18-19:30

Panelsamtalen sker digitalt via Microsoft Teams.
Anslutningslank och 6vrig information mailas ut
med kallelsen nagon dag innan samtalen.

Parasportveckan
- veckan som sitter parasporten pa kartan!

Har du sjilv en funktionsnedséttning? Ar du
ledare eller fortroendevald?

Den 8-14 september ar det dags for Parasport-
veckan 2025. Veckan innehaller méangder med
intressanta digitala férelasningar och panel-
samtal. Under helgen kan man dessutom prova
pa olika parasporter lokalt i distrikten.

Pa parasportveckan.se hittar du mer informa-
tion om vad som hdnder under veckan.

» Klicka har for mer
information och anmalan
eller skanna QR-koden.
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https://parasport.se/distrikt/stockholm/borja-idrotta/parasportveckan
https://educationwebregistration.idrottonline.se/home/index/?id=2052586

