
  

 

  
 

Västernorr-

lands Para-

sportförbund 

 

Önskar en god 

jul och gott nytt 

år. 

 

 

  

  

  

 

 

Funktionsrättsdagen i Härnösand  
Nyhetsbladet 

Nyhetsbladet har som mål-

sättning att skickas ut en 

gång i månaden med in-

formation om kommande 

aktiviteter eller aktiviteter 

som varit i länet. 
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                   Västernorrlands Parasportförbund 

                   Box 890, Nordichallen 

                   851 24 Sundsvall 

                     vasternorrland@parasport.se 

               Ansvarig utgivare 

NYHETSBLAD NR 12 

Den 3 december var det funktionsrättsdagen på Härnösand 

teater, parasportförbundet var en av flera utställare på plats, 

vi hade satt upp en rullstolsbana som intresserade fick prova 

att köra, vi även ett bocciaspel samt flyers om Para Me som 

delades ut till intresserade.  

 

Övriga utställare var bland annat Permobil, Fritidsbanken, IF 

Rycket med flera. Besökarna hade även möjlighet att lyssna på 

föreläsningar som pågick under dagen. 

// Marcus Holm 



  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Den 5-6 december var det prova på aktiviteter i Timrå Tenniscenter, Arvsfondspro-

jektet #elinnebandy är livet” hade kommit upp från Gävle för att introducera detta. 

Detta i ett försök att starta upp elinnebandy i Timrå där en förening är intresserad 

av att ha denna idrott inom föreningen.  Under båda dagarna kom det en hel del in-

tresserade barn och vuxna för att testa. Den 25 januari har vi en prova på dag till i 

Timrå Tenniscenter. 

 

Mer information om elinnebandy finns på länken nedan 

https://elinnebandyarlivet.se/  

Elinnebandy i Timrå 

https://elinnebandyarlivet.se/


  

 

  

 

 

 

 

Adventsslaget i Bollnäs 

. 

Solens IF åkte med 10 aktiva spelare för att spela Adventslaget i Bollnäs den 7 decem-

ber, resultatet blev 2 silver som vi är glada och nöjda över.   

 

Den 10 Januari ska Solens IF vara med på Gärdeskoj i Sundsvall och visa upp oss, 

kom gärna och hälsa på. 

 

Elin Vesterlund, Solens IF bowling 

 

 

 

 

 

 

 

 


