
  

 

  
Kommande  

aktiviteter 

 

 

6 september 

Parasportens dag 

Åkerviks Sporthall 

Sundsvall 

 

  

7 september 

Nätverksträff Parasport 

Nipvallen 

Sollefteå 

 

19 september 

Parasportens dag 

Vallaskolan 

Sollefteå 

 

20 september 

Parasportens dag 

Ängets Sportcenter 

Härnösand 

 

 

 

 

  

 

 

Nätverksträff parasport Sollefteå 
Nyhetsbladet 

Nyhetsbladet har som mål-

sättning att skickas ut en 

gång i månaden med in-

formation om kommande 

aktiviteter eller aktiviteter 

som varit i länet. 

 

 

Årgång 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   Västernorrlands Parasportförbund 

                   Box 890, Nordichallen 

                   851 24 Sundsvall 

                 vasternorrland@parasport.se 

                                   www.parasport.se/vasternorrland 

               Ansvarig utgivare 

NYHETSBLAD NR 5 

Den 11 maj var det nätverksträff nummer två på Nipvallen i Sollefteå inför 

Parasportens prova på dag i Sollefteå. På träffen deltog 13 föreningar inom 

Sollefteå som har eller är intresserade av att starta upp Parasport.  

 

På träffen pratade vi om planering för dagen och hur vi sen går vidare där 

en tanke är att föreningarna ska besöka varandra och prova på just den 

föreningens idrott/idrotter enligt ett schema som kommer att tas fram. En 

sista träff inför Parasportens dag kommer i början av september där vi 

även kommer slutföra schemat för prova på träffarna. 

// Marcus Holm 



  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Söndagen den 17 maj var det fotbollsmatch mellan Sollefteå GIF Paralag och Undroms IF på Bo-

hedsvallen, det var andra året som Undroms IF bjöd in Sollefteå GIF:s Paralag samt Orren Parasport-

förening till en fotbollsdag. I samband med matchen så bjöds det på fika och hamburgare. Stort tack 

alla som bidrog till denna roliga tillställning. Matchen gjordes i samarbete mellan Sollefteå GIF-

Paralag, Undroms IF och Orren Parasportförening. Alla ser redan fram emot nästa års träff. 

 

Vi hoppas på flera tillställningar som denna nu när det finns flera parafotbollslag i lä-

net. 

// Pelle Bodin 

 

Under september kommer det arrangeras tre Parasportens dagar i länet, besök oss gärna och de för-

ningar som finns på plats på respektive ort och prova på dom idrotterna som finns på plats. Kanske 

just du hittar någon idrott du vill fortsätta med (se planerade dagar och datum nedan). 

 

Sundsvall, Åkersviks Sporthall 

- 6 september mellan kl: 11-14 

 

Sollefteå, Vallaskolan 

- 19 september mellan kl: 11-14 

 

Härnösand, Änget Sportcenter 

- 20 september mellan kl: 12-15 

 

Parafotboll i Sollefteå 

”Save the date” Parasportens dagar 



  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Onsdag 27 maj avslutades vårterminen med DM på Enjoy i Birsta.  

Det var 22 spelare som ställde upp i årets DM.  Resultatet kommer längre fram och prisutdelning sker 

i augusti. Under våren har nästan 40 bowlare deltagit på onsdagsträningarna. De har varit uppdelade 

i två grupper. 

 

Nu tar vi välförtjänt ”sommarlov” några bowlare kommer säkert att söka sig till Enjoy även under 

ledigheten för lite extra träning. 

 

Tack för en rolig vårsäsong. 

 

Vi ses i augusti igen! 

 

 

 

// Kickan Brandström 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bowlingavslutning vårterminen 


