
Välkommen att prova på parasport: 

Aktivitetsdag VÅR 
6 mars 2025 

Aktivitet Förening Plats Tider (kl.) Antal platser 

Enkelgympa Friskis & Svettis Spegelsalen hos Friskis & Svettis Pass 1, kl. 11.00-12.00 
Pass 2, kl. 12.30-13.30 

60 

Friidrott Hälle IF Rimnershallen Kl. 10.00-12.00 ∞  

Boule Uddevalla SK Rimnershallen Kl. 10.00-12.00 ∞  

Handboll GF Kroppskultur Rimnershallen Kl. 17.30-19.00 ∞  

Simning Uddevalla Sim Rimnersbadet Kl. 16.00-19.20 ∞  

Anmälan sker till: info@uddevallaopenparasport.se 
senast 3 mars, kl. 12.00. 

2025-02-18 


