
  

 

 Kommande aktiviteter 

Möte Parasportförbun-

det 

Teams 

18 februari 

 

Årsmöte Parasport-

förbundet 

Höga Kusten Hotellet 

30 mars 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

Division 2 seriespel damer 
Nyhetsbladet 

Nyhetsbladet har som mål-

sättning att skickas ut en 

gång i månaden med in-

formation om kommande 

evenemang eller evene-

mang som varit. 

 

Västernorrlands Para-

sportförbunds föreningar 

uppmanas att skicka in 

material till nyhetsbladet 

så att det kan publiceras. 

Årgång , utgåva 

NYHETSBLAD 

Västernorrlands Parasportförbund  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Som enda Parasportförening deltar Kometernas tjejer i Sv Bowlingförbun-

dets Division 2 serie. 

Från vänster, Angelica Lundqvist, Angela Nyman, Patricia Ericsson och 

Emma Sjödin. Div 2 damer spelas i år på distans eller live. Man har ett 

fönster på 14 dagar att rapportera resultat 

Missar man det räknas det som förlust/walk over. Deltagande lag och ta-

bellställning efter sex omgångar 

 

BK Karma Mora 

Djurgårdens IF Stockholm 

BK Enjoy Sundsvall 

Ludvika BK 

Pite BF Piteå 

KFUM Kometerna 

BK Elan Hudiksvall 

Nynäshamns BK 
 

// Lennart Brandström 

 

                      Västernorrlands Parasportförbund 

                      Box 890, Nordichallen 

                                                                   851 24 Sundsvall 

                            vasternorrland@parasport.se 

                           www.parasport.se/vasternorrland 

                     Ansvarig utgivare 



  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Även Kometernas herrar spelar seriespel i bowling. 

I Mittserien spelar bland annat ett reservlag från andra bowlingföreningar. 

Även här är Kometerna den enda Paraförening som deltar. 

I Mittserien åker man runt och möter varandra i olika hallar och den haltande tabellen kommer här. 

 

Östersunds BK 

BK Enjoy Sundsvall 

Nordingrå BK 

BK Flash Härnösand 

Junsele BK 

KFUM Kometerna 

 

På bild från vänster 

Urban Söderberg 

Robert Ivnäs 

Per Hedman 

Oskar Wiberg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

// Lennart Brandström 

Seriespel herrar bowling 



  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Stort tack alla ”Kometer” som kom och hjälpte oss att genomföra dagen! Den 11 januari var det dags 

för årets ”Gärdeskoj” på Gärde, Sundsvall. Det är ett årligen återkommande arrangemang som 

Sundsvalls kommun står som arrangör för.  

 

Det är Sveriges största inomhuspicknick som pågick mellan 11.00 – 16.00. Drygt 5000 besökare upp-

skattades hade varit på Gärde under lördagen. 

 

I årets ”Gärdeskoj” deltog 47 föreningar, varav Kometerna var en som fanns på plats. Kometerna er-

bjöd prova-på inom Cornhole, bowling på vår portabla bowlingmatta samt uppskattad Dragkamp. 

”Gärdeskoj” är ett roligt arrangemang för alla åldrar. Kometerna har deltagit varje år som ”Gärdeskoj” 

har arrangerats. 

 

 

 

 

 

 

 

 

// Kickan Brandström 

Kometerna deltar i Gärdeskoj 2025 



  

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Den 17 januari var Kometerna på roligt återbesök på Ljustadalens anpassade grundskola. 

Kometerna hade förmånen att i slutet på november bli mottagare av ett fint stipendium från Västern-

orrlands Sparbanksstiftelse på på 15.000 kronor. Vi fick dessutom ett antal exemplar av boken ”Heja 

Speciell” som gåva från Svenska Parasportförbundet. En bok som riktar sig till barn/ungdomar som 

vill komma igång att idrotta. 

 

Kometerna var tidigare inbjudna att medverka under skolans Hälsovecka i november. Vilket bra ini-

tiativ att arrangera Hälsovecka för eleverna. Kometerna erbjöd prova-på bowling på vår portabla bow-

lingmatta, uppskattat inslag av eleverna. Det kändes därför självklart att Kometerna ville överlämna 

några exemplar av boken ”Heja Speciell” till skolsköterskan Carola f.a använda på bästa sätt på sko-

lan  
 
 
 
 
 
// Kickan Brandström 

Besök på Ljustadalens anpassade grundskola 


